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Deinem inneren Kind begegnen
Wochenendseminar

Datum: 10.07.2020 - 12.07.2020

Leitung: Praphulla Wilhelm

Anzahlung 100,00 €

Preis: 250,00 €

» Link zur Kursbeschreibung und Online-Buchung

Seminarbeschreibung

Als Kinder erhielten wir oft nicht die Liebe und Unterstützung, die wir gebraucht hätten, um ein gesundes Selbstvertrauen zu

entwickeln und wurden nur selten darin gefördert, unseren natürlichen Impulsen zu vertrauen und unserem Herzen zu folgen.

In diesem Seminar kannst du das Kind in dir neu kennen lernen und Verständnis und Mitgefühl für seine von der Vergangenheit

bestimmten Verhaltensmuster entwickeln. Durch das Fühlen und Akzeptieren der Wunden deines inneren Kindes kannst du

sowohl deine Sensibilität und Verletzlichkeit neu entdecken als auch deine Vitalität, Kraft und Lebendigkeit. Es entsteht Liebe

und Vertrauen in dich selbst und andere.

Offener Abend

 10. Juli 2020, 20.30 Uhr, 25 €
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