Osho UTA Institut
Spirituelle Therapie und Meditation

Venloer Str. 5-7, 50672 Koln
Tel. +49-221-57407-0,

Deinen Platz finden

Ein Wochenende in systemischer Aufstellungsarbeit

Datum: 10.06.2022 - 12.06.2022
Leitung:

Preis: 95,00 €
Ansprechpartnerin

Bhakti Fink

Tel. 0221-57407-39

Montag - Freitag
11:00 - 16:00 Uhr

Seminarbeschreibung

OSHO
INSTITUT

Wir alle haben eine ganz individuelle Geschichte, die geprégt ist durch unsere Familie und unsere Vorfahren. So sind wir durch

viele Generationen mit unserem Familiensystem verbunden und manchmal auch verstrickt. Verstrickungen kénnen sich auf

verschiedene Weise zeigen, in Form von Krankheiten, Symptomen, Blockaden, Denk- und Verhaltensmustern oder auch

einfach dem Gefiihl, nicht am richtigen Platz‘ zu sein.

Das Familienstellen erméglicht uns die Verstrickungen zu erkennen, den Bezug zu uns zu verstehen und eine nattirliche

Ordnung wieder entstehen zu lassen, in der jeder seinen ,richtigen’, ihm geméaRen Platz finden kann. Es ist eine kraftvolle

Methode, die uns neue Wege und Sichtweisen aufzeigt.

Neben Herkunftssystemen werden auch Aufstellungen zu Themen wie Beziehungen, Beruf oder Krankheiten Platz haben.

Das Wochenende bietet eine intensive Erfahrung in Systemischer Arbeit, eingerahmt von den taglichen Meditation am Osho

UTA Institut. Du kannst an dem Wochenende als StatistIn teilnehmen oder auch eine eigene Aufstellung bekommen.

Seminarzeiten
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Beginn am 1. Tag um 18:00 Uhr, Ende am letzten Tag um 17:00 Uhr

Dozent*innen
Subodhi Schweizer

Heilpraktikerin Psychotherapie. Ausgebildet in Massage, Counseling, Dynamischer Korpertherapie, Tantra, Somatic
Experiencing® (SE) nach Peter Levine und Systemischer Arbeit. Der Schwerpunkt ihrer Arbeit sind kdrperorientierte Therapien
und Meditation. Sie ist seit 1981 Sannyasin und seitdem ist Meditation ein fester Bestandteil ihres taglichen Lebens. Sie gehort

zum Therapeutenteam des UTA, gibt Einzelsitzungen und leitet Gruppen und Trainings in Europa, Afrika und Asien.



