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Abendkurs zur Raucherentwohnung

Hurra, ich bin Nichtraucher!

Datum: 16.05.2018 - 30.05.2018
Preis: 150,00 €

Seminarbeschreibung

Ziel des Kurses ist, dass du ihn nach drei Abenden als gliicklicher Nichtraucher verlasst. Zu Beginn erhaltst du alle
Informationen, um deinen bewussten Verstand fiir dein Vorhaben zu gewinnen. Dann werden hypnotische Trancen dein

Unterbewusstsein davon liberzeugen, dass Nichtraucher zu sein nur und ausschlief3lich Vorteile bringt.

Wir werden das innere Programm rlickgangig machen, das dich so lange hat glauben lassen, dass ein Leben mit Zigaretten
genussreich ist. Gleichzeitig lernst du, eine innere Haltung von Selbstbewusstsein und Gewissheit zu entwikkeln, sodass du

aufhorst zu rauchen und fiirimmer dabei bleibst.

3 Abende, mittwochs

Dozent*innen
Madita Dickhut

Ausgebildet in DeHypnotherapie und in Ericksonischer Hypnose. Lehrtrainerin der ,Society of Neuro Linguistic Programming®.
Langjahrige Mitarbeit im Osho Meditationsresort in Pune und Leitung von Trainings und Gruppen in vielen Landern der Welt.

Madita bietet Einzelsitzungen in Psychologischer Beratung, NLP, Wing Wave (EMDR) und Hypnotherapie (ohne Hypnose) an.
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