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Tagesseminar

Datum: 25.10.2019

Leitung: Gina Götz ,  Henrike Berners

Preis: 120,00 €

» Link zur Kursbeschreibung und Online-Buchung

Dozent*innen

Gina Götz

Jahrgang 1994, ist Sozialarbeiterin und Mediatorin. Sie ist die jüngste Therapeutin am UTA Köln und ausgebildet in

phänomenologischer Psychologie, Aufstellungsarbeit und Lebensintegrationsprozess LIP nach Wilfried Nelles. Gina arbeitet

hauptberuflich in der Suchthilfe und lebt mit ihrem kleinen Sohn in der Eifel. 

Henrike Berners

ist Diplompädagogin und zertifizierte, von den Krankenkassen anerkannte MBSR Lehrerin (Mindfulness Based Stress

Reduction). Sie ist ausgebildet in Systemaufstellung und LebensIntegrationsProzess LIP nach Wilfried Nelles.

Meditation ist seit den achtziger Jahren fester Bestandteil ihres Lebens, sie lebt mit ihrer Familie in der Eifel.
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