
Osho UTA Institut

Spirituelle Therapie und Meditation

Venloer Str. 5-7, 50672 Köln

Tel. +49-221-57407-0, kontakt@oshouta.de

 

7 Tage Dynamische Meditation
1 Woche aktive Meditation mit Begleitung

Datum: 27.11.2018 - 03.12.2018

Leitung: Veeto Charlotte Eitel

Anzahlung 0,00 €

» Link zur Kursbeschreibung und Online-Buchung

Beschreibung

Diese Woche aktive Meditation ist für EinsteigerInnen und erfahrene Meditierende gleichermaßen geeignet. Die tägliche Praxis

öffnet eine Tür nach innen und ermöglicht tiefe Einsichten und Veränderung.

Die Woche wird von einer erfahrenen Meditationsleiterin begleitet und bietet viel Raum für Unterstützung und Austausch.

täglich, 7:00 - 8:15 Uhr

25 €

einzelne Meditation: 5 €
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