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Spirituelle Therapie und Meditation

Venloer Str. 5-7, 50672 Koln
Tel. +49-221-57407-0,

7 Tage Dynamische Meditation
1 Woche aktive Meditation mit Begleitung

Datum: 27.11.2018-03.12.2018
Leitung:

Anzahlung 0,00 €

Beschreibung

Diese Woche aktive Meditation ist fiir Einsteigerinnen und erfahrene Meditierende gleichermaRen geeignet. Die tagliche Praxis

offnet eine Tuir nach innen und ermoglicht tiefe Einsichten und Veranderung.

Die Woche wird von einer erfahrenen Meditationsleiterin begleitet und bietet viel Raum fiir Unterstiitzung und Austausch.

taglich, 7:00 - 8:15 Uhr
25€

einzelne Meditation: 5 €

Dozent*innen
Veeto Charlotte Eitel

Jahrgang 1957, Sozialpadagogin, Heilpraktikerin fiir Psychotherapie und seit tiber 40 Jahren Schiilerin von Osho. Sie verfligt
Uber langjahrige Ausbildungen in verschiedenen Methoden der Humanistischen Psychologie, wie die Arbeit mit dem Inneren
Kind, Counseling, Essenzarbeit (Ridhwan Schule), Satori/Awareness Intensiv, Systemische Familientherapie nach B. Hellinger,
Somatic Experiencing Traumtherapie nach Peter Levine und die Arbeit mit Bindungsverletzungen. Sie ist auRerdem NARM
Practitioner (Heilung von Entwicklungstraumata). lhre Leidenschaft ist die Arbeit des Path of Love, ein intensiver
Selbsterfahrungsprozess, der weit liber Therapie hinausgeht. Sie gibt Einzelsitzungen und leitet Seminare in K6ln und

deutschlandweit und gehort zum Therapeutenteam des Osho UTA Instituts.
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