Osho UTA Institut
Spirituelle Therapie und Meditation

Venloer Str. 5-7, 50672 Koln
Tel. +49-221-57407-0,

Deep Dive Love — Tagesworkshop

Die Liebe unserer Beziehung nahren - fiir Paare & Liebende.

Datum: 02.02.2025
Dauer: 1Tag
Leitung: ’
Preis: 110,00 €
Ansprechpartner

"Deep Dive Love" ladt alle ein, die sich eine intensivere Verbindung zu ihrer Partnerin oder ihrem Partner wiinschen.
Dieses Angebot richtet sich an langjahrig Verheiratete, frisch Verliebte oder Freund*innen, die eine groRere Ndhe
spiiren wollen. Im Vergleich zu unseren Abendworkshops ermoglicht das Tagesformat, noch tiefere Ebenen der Liebe zu

erforschen.

Seminarbeschreibung

"Deep Dive Love" bietet einen einfiihlsamen, liebevollen und sicheren Rahmen, um eure Beziehung zu vertiefen. Entdeckt

gemeinsam, was ihr voneinander wisst und was es noch zu entdecken gibt.

Ein ganzer Tag, an dem ihr euch voll und ganz eurer Paarbeziehung, eurer Verbindung und dem Wachstum eurer Liebe widmen

konnt. Wenn ihr eine Inspiration fiir den Valentinstag braucht, ist das eine ziemlich gute Idee!

Wir sind seit mehr als sechs Jahren zusammen und haben von Anfang an viel Zeit darauf verwendet, unsere Beziehung zu
verstehen und zu vertiefen. Unsere Workshops basieren auf unseren eigenen Erfahrungen und Erkenntnissen sowie auf den

Themen, die uns in unserer Beziehung gerade beschéftigen.

An diesem Sonntag geht es um die Zartlichkeit, die Offenheit und den Schmerz in unseren Herzen. Wir erkunden gemeinsam,

wie wir die Liebe vertiefen konnen und was uns davon abhalt, uns vollstéandig zu 6ffnen.
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Alle unsere Prozesse sind darauf ausgelegt, mit eurem Partner oder eurer Partnerin angewendet zu werden und nicht mit

anderen Teilnehmenden. Unsere Workshops beinhalten keinen sexuellen Kontakt.

Menschen aller Geschlechter, sexuellen Orientierungen und Beziehungskonstellationen sind herzlich willkommen.

Tagesablauf

Am Vormittag werden wir uns auf das Wachsen der Liebe konzentrieren, sowohl mit Meditation als auch mit praktischen

Werkzeugen fiir unser tagliches Zusammenleben.

Der erste Teil des Nachmittags ist der Tiefe gewidmet: Wir werden gemeinsam ein wunderschones Ritual zur Vergebung

durchfiihren, das euch helfen wird, eure Herzen noch mehr fiireinander zu 6ffnen.

Im zweiten Teil schlieBen wir den Tag mit einem Ritual ab, um in die ganze Liebe einzutauchen, die zwischen euch beiden
flieft.

Zielgruppe

Der Tagesworkshop ist fiir alle,

e dieihren individuellen Weg von Genuss, Liebe und Verbindung leben wollen, nach dem sich eure Partnerschaft sehnt.

¢ die im Alltag zwischen Beruf und Familie/Kindern die gemeinsame Zeit vermissen, um sich verbunden und im Einklang
zu fiihlen.

e die ihre Kommunikation und Verbindung auf ein neues Level bringen mochten.

¢ diesich eine neugierige, spielerische und ehrliche Intimitat ohne Scham wiinschen.

die alte Muster und Streitigkeiten durchbrechen und Verdanderungen herbeifiihren mochten.

¢ die das volle Potenzial ihrer Beziehung entfalten méchten.

Seminarzeiten

11:00-20:00 Uhr

optional
Satsang, 09:30 - 10:30 Uhr



