Osho UTA Institut
Spirituelle Therapie und Meditation

Venloer Str. 5-7, 50672 Koln
Tel. +49-221-57407-0,

I Meet You — Wochenendevent

Kennenlernen, wie du kennenlernst

Datum: 12.09.2025 - 14.09.2025
Dauer: 2 Tage

Leitung: ,
Preis: 295,00 €
Ansprechpartnerin

Nathalie Pelzer

Tel. 0221-57407-28

Montag - Freitag
11:00 - 16:00 Uhr

Jemanden kennenzulernen kann spannend, heikel und herausfordernd sein - aber auch ein groRer SpaB}! Diesmal
kommen wir fiir ein ganzes Wochenende zusammen, um neuen Menschen live und in Farbe zu begegnen, neue Kontakte

zu kniipfen und unsere Art des Kennenlernens kennenzulernen.

Seminarbeschreibung

Wie gehst du auf andere zu? Was hemmt dich? Was unterstiitzt dich? Was bestimmt den ersten, was verandert sich beim

zweiten Kontakt? Dieses Wochenende bringt eine achtsame und spielerische Transparenz in dein Kennenlernen.

Du bist hier richtig, wenn du neue Verbindungen oder sogar eine neue Partnerschaft suchst und eine echte Alternative zum
Online-Dating erleben mochtest. Denn dort bleiben Suchende mit ihrem Anliegen, jemanden "echt" kennenzulernen und

dabei wertschatzend behandelt zu werden, haufig auf der Strecke.

Wir schaffen flir die zwei Tage einen Raum, der sich aufrichtigem und respektvollem Kontakt verpflichtet sieht. Wie verandert
sich deine Wahrnehmung vom anderen im Laufe eines ndheren Kennenlernens? Bleibt dein erster Eindruck erhalten oder

entdeckst du Aspekte im anderen, die du zu Beginn vielleicht gar nicht wahrgenommen hast?
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Wie an unseren "I meet you"-Abenden und beim Tagesevent ist auch das Wochenende fiir Singles jeder sexuellen

Identifikation und Orientierung geeignet.

"I meet you" richtet sich an alle, die offen fiir Begegnungen sind und sich in das Ubungsfeld einer Gruppe einbringen méchten.
Du solltest bereit sein fiir Tanz und Kontakt, fir Bewegung und Beriihrung, ebenso fiir Stille und den Blick nach innen - und

neugierig auf dein eigenes Kennenlernen.

Seminarzeiten

Beginn am 1. Tag um 20:30 Uhr, Ende am letzten Tag um 17:00 Uhr.



