Osho UTA Institut
Spirituelle Therapie und Meditation

Venloer Str. 5-7, 50672 Koln
Tel. +49-221-57407-0,

Dimensionen des Seins — Weif3e Essenz

5-Tage-Intensivseminar

Datum: 04.03.2027 - 08.03.2027
Dauer: 5Tage

Leitung:

Preis: 790,00 €
Ansprechpartnerin

Lamhita Szarafinski

Tel. 0221-57407-24

Montag - Freitag
11:00 - 16:00 Uhr

"Dimensionen des Seins" vermittelt auf Basis der Sufi-inspirierten Lehre von A.H. Almaas und Faisal Muquaddam eine
Landkarte des Bewusstseins, die zur Wiederentdeckung der eigenen Essenz als Quelle von Stirke, Lebendigkeit und

wahrer Individualitét fiihrt.

Seminarbeschreibung

Das Intensivseminar "Dimensionen des Seins" prasentiert ein neues Verstandnis, eine neue Landkarte des menschlichen
Bewusstseins. Es basiert auf alten Einsichten der Sufi-Tradition des mittleren Ostens und ist in der westlichen Welt durch A.H.
Almaas und Faisal Muquaddam bekannt geworden. Es baut auf der Einsicht auf, dass die Abtrennung von unserem Sein, von
unserem wahren Wesen, der Hauptgrund unseres tiefen Leidens ist. Diesem Ansatz zufolge sind wir nur vollstandig, wenn wir

unsere verlorene Essenz wiederentdecken und sie in Totalitat erleben konnen.

WEISSE ESSENZ - Vertrauen

¢ Innere Unterstlitzung und Vertrauen in uns selbst und andere
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e Inunserem Zentrum ruhen

e Lernen, in einer entspannten Atmosphare des Vertrauens mit uns selbst und der Welt zu leben

Seminarzeiten

Beginn am 1. Tag um 10:00 Uhr, Ende am letzten Tag um 17:00 Uhr.

Seminarsprache

Englisch mit deutscher Ubersetzung



