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Der Ruf deines Krafttiers
Ein Tag in der schamanischen Anderswelt

Datum: 02.01.2027

Dauer: 1 Tag

Leitung: Kathrin Thöne

Preis: 110,00 €

» Link zur Kursbeschreibung und Online-Buchung

Ansprechpartner

Tel. 0221-57407-0

tagesevents@oshouta.de

Di, Mi:  16:00 - 20:30 Uhr

Do - Sa:  08:30 - 20:30 Uhr

So:  08:30 - 18:30 Uhr

Das neue Jahr beginnt mit einer besonderen Einladung: Lausche dem Ruf deiner Seele und begegne dem Krafttier, das

dich durch das Jahr begleiten möchte.

Seminarbeschreibung

Der Beginn eines Jahres ist eine besondere Zeit. Zwischen dem, was gewesen ist, und dem, was entstehen möchte, liegt ein

Moment des Innehaltens. 

In schamanischen Trommelreisen entdecken wir diesen Moment und betreten die Schwelle zwischen den Jahren. Hier

empfangen wir Botschaften für unseren Weg und verbinden uns mit unserer inneren Weisheit. Im geschützten Kreis entsteht

Raum für Selbsterfahrung, Austausch und tiefe Begegnung mit den Kräften, die uns im kommenden Jahr unterstützen

möchten. 

Im Mittelpunkt steht die Begegnung mit deinem Krafttier für das neue Jahr. In der schamanischen Tradition werden Krafttiere

als spirituelle Begleiter verstanden, die uns an unsere eigenen Fähigkeiten erinnern, uns stärken und uns auf unserem
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Lebensweg Orientierung schenken können. Jede Begegnung ist einzigartig und trägt ihre ganz persönliche Botschaft in sich. 

Den Abschluss bildet ein gemeinsames Ritual, um Altes loszulassen und die Energie des neuen Jahres bewusst willkommen zu

heißen. 

Für Menschen mit und ohne Vorkenntnisse.

Seminarzeiten

10:00 - 17:00 Uhr

Dozent*innen

Kathrin Thöne

Zertifizierte schamanische Begleiterin, Energie- Coachin und Yin-Yoga-Lehrerin. Seit vielen Jahren begleitet sie Frauen

einfühlsam in intensiven 1:1-Prozessen und schafft einen geschützten Raum, in dem Heilung, persönliche Entwicklung und die

Rückverbindung zur eigenen Weiblichkeit möglich werden. Bereits seit ihrer Jugend beschäftigt sie sich mit der

schamanischen Weltsicht sowie den europäisch-indigenen Traditionen. Ihre Arbeit verbindet altes Wissen mit einem

traumasensiblen Ansatz und einem tiefen Verständnis für die individuellen Lebenswege ihrer Klient*innen. Im Mittelpunkt

stehen weibliche Energiearbeit, zyklisches Leben und die Stärkung der intuitiven, inneren Weisheit.


