Osho UTA Institut
Spirituelle Therapie und Meditation

Venloer Str. 5-7, 50672 Koln
Tel. +49-221-57407-0,

Paarmassage-Kurs

Beriihrung als Tor zur Verbindung und gemeinsamen Entspannung

Datum: 17.01.2025- 19.01.2025
Dauer: 2 Tage

Leitung:

Preis: 320,00 €
Ansprechpartnerin

Rasal de Boisgrollier

Tel. 0221-57407-20

Montag - Freitag
11:00 - 16:00 Uhr

Dieser Massagekurs fiir Paare bietet eine gemeinsame Zeit in einer einladenden Atmosphare, um sich zu treffen und

auszutauschen. Im Geben und Nehmen der Massage 6ffnet sich eine entspannte Nahe.

Seminarbeschreibung

Welches Paar kennt das nicht: Der Alltag nimmt Gberhand, wir funktionieren, organisieren Arbeit, Haushalt und Termine und
eventuell auch das Leben unserer Kinder. Dabei verlieren wir die Verbindung zu uns selbst und unserem Partner bzw. unserer
Partnerin. Die gegenseitige Liebe, Intimitat und Fiirsorge riicken ungewollt in den Hintergrund. Wir wissen, dass wir Zeit
fiireinander brauchen und wollen in entspannter Atmosphére etwas Verbindendes miteinander teilen, aber schaffen es nicht,

das zu planen.

Dieser Massagekurs bietet genau das: eine gemeinsame Zeit in einer einladenden Atmosphére, um sich zu treffen und
auszutauschen. Im Geben und Nehmen der Massage 6ffnet sich eine entspannte Nahe. Bewusste und liebevolle Beriihrungen
zu teilen und sich an die eigene Verbundenheit und Liebe zu erinnern, ist ein Geschenk, das ihr euch gegenseitig machen

konnt.
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Lass dich auf diese Reise der Entspannung mit deinem*deiner Partner*in ein. Geniefl3t den Austausch und kommt dem Gefiihl,

wirklich gesehen und genahrt zu werden, nadher. Lernt gemeinsam etwas, das ihr auch zu Hause anwenden konnt.

Seminarzeiten

Beginn am 1. Tag um 20:30 Uhr, Ende am letzten Tag um 17:00 Uhr.

Info

Du kannst bei diesem Kurs sowohl als Liebespaar als auch als befreundetes Paar teilnehmen.



