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Awakening of Love
Einführung in die Path of Love Arbeit

Datum: 18.12.2026 - 20.12.2026

Dauer: 2 Tage

Leitung: Ada Friedrich

Preis: 350,00 €

» Link zur Kursbeschreibung und Online-Buchung

Ansprechpartnerin

Lamhita Szarafinski

Tel. 0221-57407-24

lamhita@oshouta.de

Montag - Freitag

11:00 - 16:00 Uhr

"Awakening of Love" ("Die Liebe erwecken") ist ein einzigartiger, kraftvoller Workshop, der dazu da ist, die

Spinnweben von unserem Herzen abzustreifen und einen Geschmack vom "Path of Love" zu bekommen.

Seminarbeschreibung

"Awakening of Love" wendet sich an Menschen, die etwas in ihrem Leben verändern wollen. Wir arbeiten mit einer ehrlichen

und liebevollen Auseinandersetzung mit uns selbst. Übungen und ausgewählte Meditationen unterstützen uns dabei, wieder

in Kontakt mit unserem wahren Wert und unserer Essenz zu kommen. Der Workshop ermöglicht es, unser authentisches Ich

klarer zu erkennen und zu verstehen.

Diese beiden Tage entfachen das leidenschaftliche Bedürfnis, unser eigentliches Potenzial zu realisieren und offenen Herzens

zu leben. Ausgehend von diesem Ort der Klarheit, des Glaubens an uns selbst und des Selbstvertrauens ist alles möglich.

Seminarzeiten
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Beginn am 1. Tag um 20:30 Uhr, Ende am letzten Tag um 17:00 Uhr.

Stimmen von Teilnehmenden

Das Seminar hat meine Erwartungen übertroffen. Ich bin zutiefst berührt von den Begegnungen mit meinen

Seminarteilnehmer*innen. Das tiefe und wahrhaftige Mitgefühl, das jedem Seminarteilnehmer/-teilnehmerin

entgegengebracht wurde, schuf einen vertrauensvollen, geschützten Rahmen, in dem jede/r abgeholt und schützend gehalten

wurde. Dafür gebührt allen, dem Team und den Teilnehmer*innen mein herzlichster Dank. Weiter so!!

Tassilo K.

Das Seminar hat meine Erwartungen übertroffen. Kaum zu glauben, was in 2 Tagen möglich ist. Ich bin sehr dankbar. 

Bettina W.

Ein sehr intensives und berührendes Seminar. Es war sehr abwechslungsreich und ich habe mich zu jedem Zeitpunkt sehr gut

aufgehoben gefühlt.

Anonym

Dozent*innen

Ada Friedrich

Jahrgang 1978, Entwicklungs-Coachin und Heilpraktikerin für Psychotherapie und auf die Lösung von Entwicklungstrauma

sowie das Coaching von Führungskräften in  menschlicher, regenerativer Führung für Sinn und nachhaltigen Wandel

spezialisiert. Sie verfügt über langjährige Aus- und Fortbildungen und kombiniert verschiedene Methoden wie Somatic

Experiencing (SE)®, Craniosacrale Traumatherapie "Somato Emotional Release", Essenzielles Counselling, Systemisches

Familienstellen und vieles mehr. Sie ist Gründerin der Coaching-Firma "The Essence Of" und arbeitet in eigener Praxis in

Hamburg und weltweit. 


