Osho UTA Institut
Spirituelle Therapie und Meditation

Venloer Str. 5-7, 50672 Koln
Tel. +49-221-57407-0,

Ritualtag: Beltane

Trommeln und Tanz im Mai

Datum: 20.05.2024
Dauer: 1Tag
Leitung:

Preis: 110,00 €
Tagesevents

Beltane gehort zu den acht keltisch-germanischen Jahreskreisfesten. Schon unsere Vorfahren haben den Mai-Vollmond

als Zeitpunkt genutzt, um die wiedererwachte Natur ausgelassen zu feiern.

Seminarbeschreibung

Wir tauchen in die lebensbejahenden Energien ein und begeben uns gemeinsam auf eine Reise zu unseren inneren

Herzensfeuern. Dies ist eine Zeit voller Leidenschaft, Lebensfreude und Tanz.

An diesem Tag erwarten dich unter anderem eine schamanische Trommelreise, altes Wissen rund um den Zauber von Beltane

und natiirlich ein Tanz um das gemeinsame ,,Feuer“. Es gibt zwischendurch immer wieder Gelegenheiten fiir Austausch und

Innenschau. Lass uns das Leben gemeinsam tanzen.

Bitte bring bequeme, schichtweise Kleidung und, wenn du mochtest, etwas zum Schreiben (etwa dein Tagebuch) mit.

Seminarzeiten

10:00 - 17:00 Uhr

optional
Kundalini Meditation, 17:15 - 18:15 Uhr
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